
Im Lebensgarten begegnen wir Pflanzen,
die traditionell im Spätsommer
zu Kräuterbuschen gebunden werden.

Gemeinsam schauen wir genauer hin, riechen, berühren
und lernen einzelne Sommerkräuter näher kennen.

Aus Schafgarbe, Rainfarn und weiteren Pflanzen der Saison
entsteht ein lockerer Kräuterbuschen
zum Mitnehmen und Trocknen für zuhause.

Einzelne essbare Kräuter werden am Tisch
gemeinsam verarbeitet und verkostet –
in einfachen, sommerlichen Zubereitungen.

ZEIT FÜR KRÄUTERBUSCHEN

DO 13. AUGUST 2026 18:00 UHR

Wo: Stürza – am Rand 
der Sächsischen Schweiz
Dauer: 2,5-3h
Kosten: 49 Euro
Zur Anmeldung: 
QR-Code scannen
Max. 6 Personen

Anmeldung
Maren Thoss
hallo@marenthoss.de
www.marenthoss.de
M: 0152 23332356

Ein Workshop im Lebensgarten


	DO 13. AUGUST 2026 18:00 UHR
	Ein Workshop im Lebensgarten

	ZEIT FÜR KRÄUTERBUSCHEN

