
Im Dezember wird es winterlich im Lebensgarten. 

Wir entdecken den alten Brauch der Barbarazweige 

und seine Bedeutung als Zeichen der Hoffnung.

Zum Ankommen genießen wir eine wärmende Wintersuppe. 

Anschließend stellen wir aus verschiedenen Gehölzen einen 

Barbarastrauß zusammen, der daheim vielleicht bis Weihnachten blüht.

Danach lauschen wir am gemütlichen Kamin einem Wintermärchen 

über das Loslassen, den Mut zu neuen Wegen und die Kraft der 

Hoffnung. Bei Punsch und Gebäck klingt der Nachmittag aus.

Ein liebevoll gestaltetes Begleitheft bewahrt ein Stück 

dieser besonderen Stunden für zu Hause.

BARBARAZWEIGE & MÄRCHEN

SAMSTAG, 5. DEZ 2026

13-16 UHR

Ort: 01833 OT Stürza

Kosten: 49 Euro

Meld dich an bei:

Maren Thoss

hallo@marenthoss.de

M: 0152 23332356

www.marenthoss.deEntdecken + Lauschen + Genießen
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